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Caro colega

Continuando o caminho que temos vindo a construir juntos como
comunidade IFS de lingua portuguesa, € com entusiasmo que
formulamos este convite a apresentacao de propostas de temas para
0 22 Encontro IFS de Lingua Portuguesa, que esperamos ter lugar em
Janeiro de 2027.

Gostariamos muito de contar com a participacdo de membros da
comunidade que desejem partilhar experiéncias clinicas, reflexdes
tedricas, investigacOes, integragdes com outros modelos
terapéuticos, ou aplicagdes do IFS em diferentes contextos.

Queremos que este 22 encontro continue a ser um espa¢o de
aprendizagem, de reconexao, didlogo e inspira¢ao, onde possamos
escutar diferentes vozes da comunidade e aprofundar juntos a
compreensao e aplicacdo do modelo.



CIRCULO |Fs Convite a Candidatura

22 Encontro em Lingua Portuguesa

PORTUGAI_ 22-23 de Janeiro 2027

PROPOSTAS DE AP RESENTA(;AO
Convidamos, assim, todos os interessados a submeter uma breve
proposta de apresentacdo, através deste Formuldrio.

FORMATO DA APRESENTACAO
As propostas poderdo enquadrar-se numa das seguintes categorias:

1. Comunicagdo / Apresentagdo clinica
Duragao: 20-30 minutos + discussdo (10min)
Destinada a partilha de:

Casos clinicos

Experiéncias terapéuticas com IFS

Aplicagdes do modelo em contextos especificos
Reflexdées sobre prdtica clinica

2. Apresentagdo tedrica ou de investigacao
Duragao: 30-40 minutos + discuss3o (10min)
Podera incluir:

Desenvolvimento conceptual no modelo IFS
Integragdo com outros modelos terapéuticos
Investiga¢do académica

Revisbes de literatura relevantes para IFS

3. Workshop experiencial
Duragado: 60 minutos


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDGKJ4DlVoObBJcauI4jH_MXZtEUwtaNF8pqiSYdhgRvcqog/viewform
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As propostas deverdo ser enviadas até 15 de junho através
deste Formuldrio.

Contamos ter a seleccdo das propostas até 15 de julho.

Esclarecimento através dos seguintes enderecos email:
circuloifsportugal@gmail.com
construtivistas@sppc.org.pt

CRITERIOS DE AVALIAGAO DAS PROPOSTAS
As propostas submetidas serdo apreciadas tendo em conta
os seguintes critérios que esperamos equilibrados e justos:

Relevancia para o modelo IFS
Clareza na relagdo do tema com os principios, conceitos ou
aplicagdes do Internal Family Systems.

Contributo para a comunidade
Potencial da apresentacao para enriquecer a aprendizagem
coletiva e estimular reflexao ou didlogo entre os participantes.

Originalidade e diversidade de perspetivas
Valorizacao de abordagens inovadoras, integracdes com outros
modelos, ou aplicagdes do IFS em contextos diversos.

Clareza e qualidade da proposta
Apresentacao clara do tema, dos objetivos da
sessao e da estrutura prevista.

Equilibrio do programa

Procura-se construir um programa diversificado, que
inclua diferentes tipos de contributos (clinicos,
tedricos, investigacao, pratica experiencial, etc.).

Experiéncia e adequac¢ao do(s) proponente(s)
Experiéncia relevante no tema proposto ou no
trabalho com IFS.

Participa¢ao dos Participantes (Experienciagao)
Sempre que possivel, serdo valorizadas propostas
que promovam intera¢do, didlogo ou participagdo
dos presentes.

Apresentacgoes didaticas: requisito minimo
Formacao IFS Nivel 1.
Workshops: requisito minimo Formagao IFS Nivel 3


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdDGKJ4DlVoObBJcauI4jH_MXZtEUwtaNF8pqiSYdhgRvcqog/viewform
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Procuraremos um programa final inclusivo e que
assegure:

- Diversidade de temas
- Equilibrio entre teoria e pratica
- Representagao de diferentes contexto

Esperamos que este convite possa incentivar todos
nesta comunidade a trazer a sua experiéncia,
curiosidade e criatividade para o centro da nossa
comunidade, contribuindo para um encontro rico e
inspirador.

Com gratidao e entusiasmo pelo caminho que
continuamos a construir juntos,

Anibal Henriques | Carolina Abreu
Margarida Marques | Isabel Ferreira | Vera Barroso
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