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Total Máximo possível de horas creditadas no semestre: 148h 
Máximo de horas Teóricas: 76h 

Máximo de horas Supervisão - 32 distancia + 32 presenciais: 64h 
Máximo de horas Desenvolvimento Pessoal: 52h 

IFS - INTERNAL FAMILY SYSTEMS L1S2 (2ª Edição)  - CSL LEAD TRAINER OSNAT  ARBEL - Presencial - 6 Day Workshop |  42 horas 

IFS - INTERNAL FAMILY SYSTEMS L2 (1ª Edição)  - CSL LEAD TRAINER FRANK ANDERSEN - Presencial - 5 Day Workshop |  36 horas 
Análise Processual e Conceptualização Clínica – A. Henriques - Canvas & Zoom   |  6 sessões distância |  12 horas 

   TRAUMA COMPLEXO  - Modelos e Intervenções -  on Canvas & Zoom | Distância | 9 sessões |  18 horas 

PRATICAS EXPERIÊNCIAS E COACHING DO PSICOTERAPEUTA - A. Henriques & J.Serra | Distância** | 5 sess |  10 horas 
SS 1 | Seminários de Supervisão  |  Regime Blended* | A.Henriques & J.Serra | 25 sessões |  54 horas 

SS 2 | Seminários de Supervisão  |  Regime Presencial  | 10 sessões |  30 horas 

*Regime Blended – módulo composto de sessões presenciais e à distância; obriga a pelo menos uma sessão presencial 
**Regime à Distância ; não obriga a sessão presencial 

65% 
 Distance Activities

Plataforms E-learning
Moodle, Canvas & ZOOM Lecture Casting
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